Skolni rok: 2021/2012

Preventivni program

1. ZAKLADNIi UDAJE O SKOLE

Nazev a adresa Skoly, pro

kterou plati tento MPP

Drtinova 1861/1, 150 00 Praha-Smichov

Jméno a pfijmeni feditele

Mgr. Libor Sramek

Telefon na reditele

257 327 427

E-mail na feditele

sramek.libor@zsdrtinova.cz

Jméno skolniho metodika

Mgr. Dana Spinkova

prevence
Telefon 732858056
E-mail spinkova.dana@zsdrtinova.cz

Specializaéni studium

Ano

Realizator vzdélavani

$Z pro DVPP Hradec Kralové

Jméno vychovného poradce

Mgr. Jitka Dubcova

Telefon 257327427

E-mail dubcova.jitka@zsdrtinova.cz
Specializa¢ni studium Ano

Realizator vzdélavani UK Praha

Jméno Skolniho psychologa

PhDr. Irena Jan(

Telefon 251611803
E-mail oppp5@volny.cz
Pocet ttid Pocet Zakl/studentll [Pocet ped. pracovniki
ZS - I stuperi 13 336 14
ZS - Il.stupen 9 249 28
Viceleté gymnazium -
4leté gymndazium -
SS — ostatni -
Celkem pedagogl na skole* |42 50 /vc. vychovatell/




2. STRUENA ANALYZA SITUACE

FZS s RVIJ pfi PedF UK Drtinova je klasickou prvorepublikovou $kolou s velmi dobrym
materialné technickym vybavenim. Mame stabilni pocet Zak(, na 1. stupni ve tfidach cca po
30 Zacich, na 2. primérné 26.

Zaci jsou do nasi $koly pfijimani na zakladé vysledkd klasického zapisu s pfimou Uéasti
ditéte, jsme spadovou Skolou.

Od zacatku letoSniho Skolniho roku byla pro 1. stupen uvedena do provozu
zrekonstruovana budova byvalého Rakouského gymnazia, ktera stoji na pozemku Prahy 5,

v tésné blizkosti Skoly.

Posuny v chovani a prospéchu zakl nejsou tak vyrazné, jako na jinych Skolach.

Praci s Zaky s poruchami chovéni je povéfen metodik rizikového chovani, vychovny
poradce, vyuzivame i PPP pro Prahu 5.

Ptipadné problémové chovani zakl je feSeno s zdkem a rodici (¢asto prostfednictvi
TU), kazeriskym postihem dle SR. Zhorseny prospéch fesi vychovny poradce. Jiz nékolik let
funguje schranka davéry.

V loniském Skolnim roce fesil metodik pripady osobni domluvou a rozhovorem pfimo

s rodici za pritomnosti tfidniho ucitele i feditele Skoly.



3. STANOVENI ciL0 MPP

Cil:

Osobnostni rozvoj kompetenci Zak( a pravidel vzajemného
souZiti, vytvaret pozitivni socialni klima, umoznit pfistup

k informacim, umoznit praci s informacemi zakiim, ucitelim i
rodicim. Posilovat sebevédomi, sebepojeti, vytvareni

bezpeéného prostredi v tfidnich kolektivech.

Ukazatele dosazeni cile:

Dotazniky, rozhovory s Zaky, s ostatnimi vyucujicimi, lektory,

rodici

Zdavodnéni cile:

Osobnostni rozvoj

Navaznost na dlouhodobé |Ano
cile:
Cil: Zvysovat odolnost déti vici SPJ, spravné informovat Zaky ve

véech vyucovacich hodindch, na obou stupnich ZS. Je nutné u
zaku péstovat Uctu v ,sebe sama®“, tUctu k ostatnim, spravné
sebevédomi i sebehodnoceni. Déti by si mély umét stanovit

zvladnutelné cile a naucit se zvladat necekané Zivotni situace.

Ukazatele dosazeni cile:

Postoje zaku

Zdavodnéni cile:

Osobnostni rozvoj

Navaznost na dlouhodobé

cile:

Ano

4. SKLADBA AKTIVIT MPP PRO JEDNOTLIVE CiLOVE SKUPINY

a) Pedagogové

Nazev a odborné zaméreni

vzdélavani

Vzdélavani pedagogickych pracovnik(i probiha v pribéhu
celého skolniho roku v ramci program( pedagogickych a

jinych vzdélavacich agentur.

Strucna charakteristika

Krizové situace ve vyuce. Strategie vySetrovani Sikany.
Alternativni formy prace se tfidou a skupinou. Uméni

komunikace. Reseni konfliktd...

DLE NABIDEK V PRUBEHU SK. R. 2021/2022

Pocet proskolenych pedagogli | vSichni

Termin konani

dle nabidek




Tematické bloky ve vyuce, zamérené na prevenci rizikového chovani

b) Zaci
Rocnik/ | Predmét Vzdélavaci oblast Téma Casova dotace Vyucujici
pololeti
1. Prvouka a Prevence, ochrana |Sebekazen, bezpecné chovani, dopravni vychova, |Prlbéh celého |tfidni ucitelé
dle potfeby |zdravi zdravy zivotni styl, volny ¢as, mezilidska Skolniho roku prednaskové bloky Policie CR
v ostatnich komunikace, predchazeni Uraz(li, bezpecnost ve prednaskové bloky dle nabidky
predmétech mésté v prubéhu skol. roku
metodik rizik. chovani
2. Vlastivéda, |Prevence rizikového |Zdravy Zivotni styl. Bezpe€nost, bezpeénost Pribéh celého |tfidni uditelé
prvouka chovani v dopravé a ve mésté, mezilidské vztahy, volny ¢as, | Skolniho roku prednaskové bloky Policie CR
odmitani navyk. latek predndaskové bloky dle nabidky
v pribéhu skol. roku
metodik rizik. chovani
3. Vlastivéda, |Prevence rizikového | Rodinné vztahy, konflikty v rodinném i osobnim Pribéh celého |tfidni uditelé

prvouka

chovani

Zivoté, zpUsoby jejich zvladani, odlisSnost pohlavi,
Zivotosprava, zdravy Zivotni styl, nebezpedi
zavislosti, vztahy k ostatnim lidem i ke spole¢nosti

jako celku

Skolniho roku

prednaskové bloky Policie CR
predndaskové bloky dle nabidky
v prubéhu skol. roku

metodik rizik. chovani




Vlastivéda,

prvouka

Prevence rizikového

chovani

Nebezpecné ndvykové latky, prevence Sikany.
Rodinné vztahy, konflikty v rodinném i osobnim
Zivoté, zpUsoby jejich zvladani, odlisSnost pohlavi,
Zivotosprava, zdravy Zivotni styl, nebezpedi
zavislosti, vztahy k ostatnim lidem i ke spolecnosti

jako celku

Pribéh celého

Skolniho roku

tridni ucitelé

pFednaskové bloky Policie CR
pfednaskové bloky dle nabidky
v prabéhu skol. roku

metodik rizik. chovani

Vlastivéda,

Prevence rizikového

Prevence Sikany, zplsoby odmitani mezi

Pribéh celého

tridni ucitelé

prvouka chovani vrstevniky. Bezpe&né ve mésté, automaty, zakladni | kolniho roku | pfednaskové bloky Policie CR
pojmy drogové zavislosti. Nebezpecné ndvykové prednaskové bloky dle nabidky
latky. Rodinné vztahy, konflikty v rodinném i v pribéhu skol. roku
osobnim Zivoté, zpUsoby jejich zvladani, odliSnost metodik rizik. chov
pohlavi, Zivotosprdva, zdravy Zivotni styl,
nebezpedi zavislosti, vztahy k ostatnim lidem i ke
spoleénosti jako celku aj.

Vychova Prevence rizikového | Socialni vztahy, Sikana, vhodné travené volného Pribéh celého |tfidni uditelé

k obéanstvi | chovani Casu, zdravy Zivotni styl, drogova prevence, Skolniho roku prednadkové bloky Policie CR

V ostatnich
predmétech

dle potreby

zaklady etické, mravni i pravni vychovy, ochrana

Clovéka za mimoradnych okolnosti,aj.

predndaskové bloky dle nabidky
v prubéhu skol. roku

metodik rizik . chova




Vychova

k obcéanstvi

V ostatnich

predmétech

dle potreby

Prevence rizikového

chovani

Socidlni vztahy, Sikana, vhodné traveni volného
Casu, zdravy Zivotni styl, drogova prevence,
zaklady etické, mravni i pravni vychovy, zplsoby
odmitani, tisfové linky, trestna cinnost, ochrana

¢lovéka za mimoradnych okolnosti aj

Pribéh celého

Skolniho roku

vychova k ob&anstvi

Policie CR

pfednaskové bloky dle nabidky
v prubéhu skol. roku

metodik rizik. chovani

Vychova

k obc¢anstvi

V ostatnich

predmétech

dle potreby

Prevence rizikového

chovani

Ochrana ¢lovéka za mimoradnych udalosti,
Anorexie, bulimie, trestni zodpovédnost, vychova
k odpovédnosti, prvni pomoc, odliSnosti etické
postoje. Socidlni vztahy, Sikana, vhodné traveni
volného ¢asu, zdravy Zivotni styl, drogova
prevence, zaklady etického, mravniho i pravniho
védomi, zpUsoby odmitani, tisnové linky, trestna

¢innost aj

Pribéh celého

skolniho roku

vychova k ob&anstvi

Policie CR

predndaskové bloky dle nabidky
v prubéhu skol. roku

metodik rizik. chovani




Vychova

k obcéanstvi

V ostatnich

predmétech

dle potreby

Prevence rizikového

chovani

Zaklady pravniho védomi. Vychova

k odpovédnosti, za zdravi poruchy pfijmu potravy,
zvladani konfliktnich situaci, zpGsoby odmitani,
Sikana, sexudlni vychova, etické postoje. Socialni
vztahy, Sikana, vhodné traveni volného casu,
zdravy zivotni styl, drogova prevence, zaklady
etického, mravniho i pravniho védomi, zplsoby

odmitani, tisnové linky, trestna Cinnost aj.

Pribéh celého

Skolniho roku

program Prak o. s.

vychova k obc¢anstvi

Policie CR

prednaskové bloky dle nabidky
v prubéhu skol. roku

metodik rizik. chov.




Specificka prevence

Nazev programu

Dlouhodoby program prevence pro 1. - 9. ro¢nik

Typ programu

Bloky primarni prevence

Strucnad charakteristika

Komplexni primarni prevence rizikového chovani

MPP

programu s dlrazem na prevenci zneuZzivani navykovych latek,
prevence negativnich vztaha v tfidnich kolektivech, Sikana.
Program realizovan v 1-2 hodinovych blocich, aktivné jsou
zapojeni tridni ucitelé.
Metodou prace jsou komunitné skupinové interakéni
bloky.

Realizator Policie CR, daldi dle nabidek v priib&hu k. roku

Cilova skupina 1.-9. ro¢nik

Pocet zakl v programu vsichni

Pocet hodin programu 20 — Policie CR

Navaznost programu na cile ano

Ukazatele Uspésnosti

Kladny rozvoj vztahU v tfidnich kolektivech, postoje zaka,
sociometrické dotazniky (vSe s dlirazem na dodrZovani
ochrany osobnosti Zaka ve smyslu Zakona na ochranu

osobnosti a na ochranu osobnich udajd ¢. 101/2000Sb.)

Termin

Dlouhodoby, cely skolni rok 2021/2022




5. EVALUACE

A) Kvalitativni hodnoceni

MPP letosniho Skolniho roku navazuje na dlouhodobé projekty skoly v oblasti prevence

rizikového chovani zakua.

Uspédnost bude pravidelné kontrolovana a zjistovana formou dotaznikd, besed, rozhovor(

s zaky v hodinach i pfi mimoskolnich aktivitach.

B) Kvantitativni hodnoceni

|. PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU

Vzdélavaci akce pro pedagogické pracovniky v oblasti prevence

rizik. chovani

Pocet vzdélavacich aktivit

Dle nabidek v prabéhu skol.

roku
Pocet celkové proskolenych pedagogli /vychovateld 50
Pocet hodin Dle nabidek
Il. SPOLUPRACE SKOLY S RODICI
Pocet Pocet Pocet zucastnénych
aktivit hodin rodicu
Aktivity pro rodice v oblasti prevence RCH | Konzultaéni Dle Dle potieby
hodiny potreby

I1l. PREVENTIVNI AKTIVITY PRO ZAKY SKOLY

Specifické preventivni aktivity, reagujici

na individudlni situaci (problém) ve tridé

Pocet aktivit

Pocet zakl | Pocet hodin pfimé

prace

Blok primarni prevence 9 1. - 2. stupen | 1-2 hod.
Policie CR kazd4 tfida
Beseda dle nabidek 9. tfidy 64
Prak o. s.




Komponovany porad

Nabidky

v pribéhu sk.

roku
Pobytova akce Adaptacni

pobyty
Situacni intervence Dle potireby

Volnocasové aktivity pti Skolach

Pocet aktivit | Pocet Zaku

Skolni klub

1 Zaci 6. tfidy dle

zajmu

Skolni krouzky

12

Jiné — akce jednotlivych tfid a celé skoly

LyZarsky kurz
Skola v pfirodé
Zdravotni kurz

Skolni druZina

Zpracovala
Mgr. Dana Spinkova
metodik rizikového chovani

12.10. 2021




